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- Soggiorni estivi e invernali per ragazzi.

Il Villaggio Turistico sportivo “Lo Scoiattolo” di Amatrice - Rieti situato nel cuore del Parco Gran Sasso
- Laga (a 950 metri di altitudine) propone direttamente, senza agenzie intermediarie, soggiorni estivi per
ragazzi, della durata di una settimana, dieci o quindici giorni.

e Trattamento di pensione completa -1 colazione - pranzo - cena
alloggio in bungalow da 4 o 6 posti, con bagno.

e Assistenza ed animazione a cura del nostro personale qualificato
minimo quattro assistenti per 50 partecipanti.

e | 'uso delle strutture, degli spazi e dei servizi del Villaggio Turistico Sportivo “Lo Scoiattolo”:
- Parco privato di circa dieci ettari con verde attrezzato, alberi d'alto fusto e laghetto per pesca
sportiva popolato da varie specie di pesci
- Campo di calcio
- Campo di pallavolo all'aperto
- Campo di basket
- Tiro con l'arco con istruttore federale
- Mini golf
- Percorso Orienteering
- Racchettoni
- Calcio Tennis
- Tennis da tavolo
- Mountain bike
- Piscina coperta riscaldata - 25 metri x 12,50 semiolimpionica regolamentare F.I.N.
- Area barbecue
- Discoteca riservata esclusivamente per i partecipanti
- Bar
- Ristorante

Il vitto, che garantiamo personalmente, & particolarmente curato per quanto riguarda freschezza e
genuinita.

Il soggiorno consentira ai ragazzi di godere oltre che del clima e dei luoghi, di una serie di esperienze
che vanno dal puro e semplice divertimento all’escursionismo “leggero” su sentieri C.A.l. ed antichi
tratturi, dalle semplici nozioni di educazione ambientale ai momenti di socializzazione legati alle attivita
ludico - sportive.

La direzione del Villaggio Turistico Sportivo “Lo Scoiattolo” & a V.S. disposizione per concordare una
visita ad Amatrice presso il centro, o per fornirVi ulteriori informazioni tecnico logistiche e organizzative.

Per informazioni: Villaggio turistico sportivo “Lo Scoiattolo” Via Ponte tre Occhi, 1 - 02012 Amatrice
(Rieti) Tel e Fax 0746 825086




- Attivita Educational :

¢ Irripetibili escursioni sui monti della Laga, con guide del C.A.l., importanti per la conoscenza della
flora e della fauna (in un laghetto naturale a 2000 Mt di quota & presente una specie di Tritone
unica in Europa)

e Conoscenza delle stelle, grazie alla assoluta mancanza di inquinamento luminoso e tramite I'utilizzo
di un telescopio, i ragazzi osserveranno il cielo e impareranno a conoscerlo.

e Nozioni di tutela dell'Ambiente e sua sostenibilita.

e Tutte le attivita sportive effettuate nelle strutture del Villaggio e negli spazi all'aperto sono
organizzate e rigorosamente coordinate dallo Staff composto da Insegnanti di Scienze Motorie.

e Ogni sera, nel dopo cena, i ragazzi saranno coinvolti dagli animatori in attivita ludiche e formative;
canto, recitazione,ballo, feste, giochi di gruppo,proiezioni di films.

¢ Nozioni di Storia-Cultura-Tradizioni-Gastronomia locale.
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- Programma dettagliato :

e Ore 7,30 - Sveglia

8,15 - 8,45 - Prima colazione

9,00 - 12,30 - Attivita sportive:
| ragazzi saranno suddivisi in gruppi uguali, svolgendo quindi le diverse attivita proposte sotto forma di
tornei; pallavolo, tiro con I'arco, pesca, mini golf, ping pong, basket, nuoto, racchettoni, calcio, mountain
bike, orienteering, animazione.

Ogni sera il capo animatore totalizza i punteggi parziali e la sera prima della partenza si decreta la
squadra vincente,insegnando il fair-play si assegnano perd gadgets a tutti i partecipanti.

Cio consente I'apprendimento della competizione sportiva, I'integrazione totale di ciascun partecipante
nel gruppo con la finalita del raggiungimento dell'obbiettivo comune.

¢ Ore 13,00 - 14,00 - Colazione
14,15 - 15,15 - Riposo pomeridiano
15,30 - 19,30 - Prosecuzione attivita sportive
20,00 - 21,00 - Cena
21,00 - 23,00 - Attivita ricreative in discoteca
23,15 - Riposo notturno

N.B. Tutte le attivita programmate sono seguite costantemente dai Tutors. Tra le attivita sportive & previsto
il trekking nel comprensorio del Parco Nazionale del Gran Sasso e dei Monti della Laga; le escursioni
saranno di tipo "facile", primo livello, e verranno effettuate solo ed esclusivamente in condizioni di tempo
favorevoli.

- Attrezzature :

Al fine di soggiornare con tutti i comfort consigliamo il seguente corredo e attrezzature
per praticare gli sports:

K-way

Tuta da ginnastica
Felpa

Scarpe da ginnastica

- Piscina :
e Ciabatte

e Costume

e Accappatoio/Telo da bagno

e Cuffia

- Calcio :

e Scarpini o scarpe da ginnastica

- Pesca:
e Canna/ mulinello

e Ami

e Piombini

e Galleggianti

- Tennis :

e Scarpe da ginnastica
e Racchetta
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